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Currículo de Educación Clínica General


Resumen:

KNOWLEDGE NETWORK* es una colección dinámica de los recursos educativos diseñados para proporcionar una visión e información sobre temas de salud relevantes.

Este servicio de valor añadido proporciona conocimientos para mejorar:

  Resultados de los pacientes
  Capacidad del personal
  Protección del personal
  Reducción de riesgo en el hospital

Estos programas ofrecen créditos de educación continua para las enfermeras y otro personal de salud sin costo alguno para el participante o su institución.

Nuevos programas se desarrollan según sea necesario para abordar temas de actualidad clínica.

Los programas están disponibles en diferentes formatos:

• DVDs previstos por el personal de Kimberly-Clark*
• Aprendizaje independiente, incluyendo guías de estudio en línea
• Presentaciones en sus instalaciones por personal de Kimberly-Clark, reuniones de grupo y conferencias
• Publicaciones en inglés en la Web;  www.KChealthcare.com/knowledgenetwork



















SOLUCIONES PARA INFECCIONES ASOCIADAS AL CUIDADO DE LA SALUD:


• El SARM: es hora de actuar

Algunas cepas de Staphylococcus aureus, un microorganismo que comúnmente se encuentran en la flora cuerpo humano, han desarrollado inmunidad a numerosos antibióticos incluyendo penicilinas resistentes a la penicilinasa tales como la meticilina. Estas cepas se conocen actualmente como Staphylococcus aureus resistente a la meticilina o SARM. Este programa se ocupa de la creciente prevalencia de SARM, los factores de riesgo para el paciente, los modos de transmisión y las estrategias para reducir o eliminar su transmisión.

• Prevención de la propagación de las enfermedades Infecciosas de trasmisión aérea

El síndrome respiratorio agudo severo (SRAS) y los recientes brotes de gripe H5N1 gripe aviar y recientemente H1N1 gripe porcina capaces de trasmitirse por vía humano a humano han mostrado la facilidad con la cual estos virus de trasmisión aérea pueden ser adquiridos y trasmitidos. En tal sentido el presente programa identifica las directrices y precauciones que se pueden seguir, cuando es que se deben seguir y como aplicarlas correctamente para evitar el contagio o trasmisión de estas enfermedades. Se pone atención especial en la identificación apropiada y uso de respiradores médicos así como en el cambio y remoción del atuendo de protección personal.



SOLUCIONES QUIRÚRGICAS:

• Adivinen quién viene al quirófano

Las infecciones del sitio quirúrgico (ISQ) son una gran preocupación después de la operación para todos los miembros del equipo quirúrgico. El personal perioperatorio desempeña un papel fundamental en la prevención de infecciones del sitio quirúrgico, mediante la evaluación de los factores individuales del paciente que pueden aumentar el riesgo del paciente de una infección del sitio quirúrgico y la planificación de las intervenciones apropiadas para reducir el riesgo. En este programa se abordarán los factores de riesgo del paciente de infecciones del sitio quirúrgico y las estrategias de reducción de riesgos.

• Enfoque en los factores exógenos de la prevención de Infecciones en el sitio quirúrgico

Factores que contribuyen y que culminan en cualquier infección del sitio quirúrgico (ISQ) implican potencialmente un gran número de posibilidades endógenas (relacionada con el paciente) y exógenas (no relacionada con el paciente). No podemos esperar que tener  éxito en la prevención de estas infecciones a menos que podamos reconocer la diversidad de procedencia de contaminación de la herida y entender cómo las defensas inmunológicas normales pueden ser frustradas, permitiendo que ocurra la infección. Sólo mediante la comprensión de estos factores podemos aplicar eficazmente los medios para eliminar su impacto. Este curso se centra en los factores exógenos potencialmente aportados por los miembros del equipo quirúrgico, ropa y aparatos que utilizan, las técnicas que ponen en práctica y el entorno en que operan.

• Protección contra Incendios en el quirófano: estrategias para la seguridad de la sala

Un incendio en la sala de operación puede ser devastador tanto para pacientes como para el equipo de trabajo que en ella se encuentra. Por tal motivo es vital que el personal perioperativo y los demás profesionales de la salud se encuentren familiarizados con los factores de riesgo asociados y las prácticas de seguridad requeridas para evitarlos. El presente programa revisa los componentes del denominado triángulo de fuego y las medidas y acciones que deben ser consideradas para evitar un incendio en este tipo de ambientes. El programa provee información necesaria para desarrollar y/o mejorar un plan de seguridad contra incendios.
SOLUCIONES PARA LA NEUMONÍA ASOCIADA A VENTILACIÓN MECÁNICA:


• Limpieza de las vías respiratorias con sistema cerrado de aspiración

Durante las últimas décadas el uso de sistemas de aspiración cerrado se ha convertido en un elemento común en el cuidado de los pacientes asistidos con ventilación mecánica. El presente programa provee a los profesionales de la salud con información relevante acerca de la manera efectiva y segura de aspiración con dicho sistema.

• Los cuidados de la boca son críticos: El papel de los cuidados de la boca en la prevención de la neumonía Intrahospitalaria

La neumonía adquirida en hospitales (NAH) es la segunda de las infecciones nosocomiales de mayor ocurrencia en las unidades de cuidado intensivo. Encontrarse en un respirador mecánico incrementa aún más el riesgo de desarrollar esta infección pulmonar además de elevar las posibilidades de muerte. La limpieza y cuidado bucal profundo junto con otros procedimientos de cuidado para evitar NAVM han probado su eficacia en la protección de pacientes contra el desarrollo de esta infección letal. Este programa revisa e identifica los factores de riesgo y consecuencias de NAH y NAVM y presenta el rol del cuidado bucal como mecanismo recomendado para la prevención de dichas complicaciones.

• Neumonía Asociada a Ventilación Mecánica: Reducir el riesgo

La neumonía adquirida en hospitales es una de las infecciones nosocomiales más frecuentes en pacientes asistido con aparatos de respiración mecánica. La buena noticia es que la neumonía asociada a ventilación mecánica (NAVM) puede ser prevenida. Este programa describe las características epidemiológicas de la NAVM, su microbiología y los factores de riesgo asociados a la misma. Asimismo presenta y explica estrategias para su prevención.



SALUD DIGESTIVA:

• Alimentación Enteral: Mantenimiento y cuidado del estoma y el tubo de alimentación enteral 

Este programa busca ser una guía práctica complementaria de recomendaciones y medidas preventivas para el cuidado y manutención del tubo de alimentación y del sitio del estoma, cuando se presentan complicaciones. Las directrices generales que el programa describe no pretenden reemplazar las indicaciones de fabricantes, médicos o los protocolos ya existentes. En el programa se identifican varios tubos de alimentación enteral empleados a largo plazo, sus componentes y el cuidado diario que estos requieren así como las posibles complicaciones que normalmente presentan y las medidas que se deben tomar para manejarlas. Adicionalmente se detallan técnicas para la colocación, remoción y reemplazo de tubos.

• Selection and Care of Enteral Feeding Tube 

La nutrición enteral es indicada para los individuos con un tracto gastrointestinal que funciona cuya ingesta oral de nutrientes es insuficiente para satisfacer las necesidades estimadas. Con el fin de mejorar el pronóstico de los pacientes que requieren alimentación enteral, es esencial que los profesionales de la salud, de hecho todos los cuidadores de estos pacientes, tengan una buena comprensión del proceso de selección, así como la atención al paciente pertinentes para prevenir las complicaciones asociadas con sondas de alimentación enteral . El propósito de esta actividad educativa es el de discutir los estados de enfermedad que requieren alimentación enteral, y para revisar los tipos de tubos utilizados, así como las complicaciones asociadas con el uso de sondas de alimentación enteral. Las interacciones de enfermería para prevenir y tratar las complicaciones también son tratadas en este programa.
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Para obtener más información, por favor llame a su representante de Kimberly-Clark o visite nuestro sitio web en www.kchealthcare.com. * Marca comercial registrada o marca comercial de Kimberly-Clark Worldwide, Inc. © 2010 KCWW. Todos los derechos reservados.
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Read phonetically
 
Dictionary - View detailed dictionary
1. adjective 
1. previsto
2. conjunction 
1. siempre que
2. con tal que
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